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（月）日11 30月　　

（月）日12 7月　　

第1回

第2回

第3回

（月）日10月　　5

をや 和らげるからだ つらさ 治療やケアがあります。

がんになったとき、

第1回

第2回

第3回

「緩和ケアと療養」

「がん療養における心のケア」

担当：看護師

担当： 公認心理師

「がんとリハビリテーション」

「がんと栄養」

担当：理学療法士

担当：管理栄養士

担当：医師・薬剤師

「がんに伴うからだの
つらさとうまく向き合うために」

参加費

無料

開催のお知らせ

緩和ケア教室「

「

場所：3階多目的ホール

どなたでもお気軽にご参加いただけます

当日は、直接会場にお越しください

主催：済生会横浜市東部病院　緩和ケアチーム
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