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母親学級 Zoom 操作マニュアル 

（スマートフォン） 

 

Zoom アカウントをお持ちではない方 

 

1. Zoom アプリをインストールしていただきます。 

iPhone の方は App store、Android の方は play store を開きます。 

インストール後、サインアップ等は不要です。 

 

 

 

 

 

2. 当院の母親学級のメールアドレスより事前にお送りした URL を Zoom が使用できる

お持ちの端末から開いていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Zoom アプリが起動し、名前の入力を求められますので、 

ご入力いただき、「続行」ボタンをタップします。 
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4. iPhone の場合 

「“Zoom”がカメラへのアクセスを求めています」 

「“Zoom”がマイクへのアクセスを求めています」 

「“Zoom”は通知を発信します。よろしいですか？」 

と表示されますので、OK もしくは許可をタップします。 

Android の場合 

「Zoom に、カメラにアクセスし写真またはビデオの撮影を許可しますか？」 

「Zoom に対してマイクにアクセスして音声を録音することを許可しますか？」 

「Zoom へのアクセスを許可してください」 

  と表示されますので、OK もしくは許可をタップします。 

 

5.下図のようなポップアップが表示されますので「インターネットを使用した通話」を

選択します。 Android の場合、「デバイスオーディオを介して通話」を選択します。 

  ＜iPhone の場合 ↓＞   ＜Android の場合 ↓＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

画面表示 

画面の表示にはパターンがございます。ご自身の閲覧のしやすい方法でご参加ください。 

① スピーカービュー：話し手を大きく表示する方法 

② ギャラリービュー：全ての人を同じ大きさで表示する方法 

① スピーカービュー：話し手が大きく表示される方法 
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② ギャラリービュー：参加者がすべて同じ大きさで表示される方法 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ギャラリービューは、1画面で最大で 4端末分のみ表示されます。 

他の参加されている方をご覧になる場合は右に画面をスワイプして頂きます。 

 

挙手機能とミュート解除 

疑問点やご質問がある際に挙手機能をご活用ください。 

 

≪挙手方法≫ 

1.下図左端の赤く囲まれた箇所（詳細）をタップし、「手をあげる」をタップします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.手をさげる際は、「手を降ろす」をタップします。 
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3.挙手した際は、ホスト側からこのようにみえています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ミュート解除≫ 

4.参加者様は、質問時等以外ミュートの状態になっておりますので、 

挙手された方は、「今すぐミュートを解除」をタップするようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


