
熱中症の正しい予防法

　　正しい対処法

6月 11 日　　 14:00-15:40
済生会横浜市東部病院 3階多目的ホール

と
き
と
こ
ろ

市民公開講座

お問い合わせ　済生会横浜市東部病院　地域医療連携室　

TEL 045-576-3000( 平日 9:00 - 16:00 受付 ) 　

講演１　14:00 - 14:45

　　　「熱中症の正しい予防法」
講演２　14:55 - 15:40
　　　「熱中症の正しい対処法」

 

これからやってくる暑い夏。熱中症の正しい知識・対策を学び、

健康に過ごしましょう。

2019
（火）

参加無料　事前予約不要　当日は直接会場へ

患者支援センター
センター長　谷口英喜


