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私たちは、医療を通じて生

い の ち

命を守ります。済生会横浜市東部病院広報誌

［ 特 集 ］

院長特別鼎談
～横浜市東部地域医療の明日を語る～

東神奈川リハビリテーション病院 ×
神奈川県病院 × 横浜市東部病院

ご自由に
お持ちください

TAKE FREE

リーダーたちが語る東部病院の医療
 ［vol.11］ がんの人のケアも障害を持った人のケアも
	 根本にあるのは、相手に寄り添う気持ち
	 重症心身障害児（者）施設サルビア施設長  酒井章次

LEADERS

 あなたのまちの
　ホームドクター
　早苗クリニック
　大口さいとうクリニック
　田村外科病院
　かとうクリニック

知ってトクする！ 
東部病院スタッフの知恵袋

小児専門医が教えます！

経口補水液で子どもの
脱水症を予防しよう！



information
東部病院

東部病院の催事・イベント・
市民公開講座・講演会などの
活動報告と今後の予定

March3 2017
月

3/12
今年で8回目を迎える職員によるチーム対抗駅伝大会。仮装す
る者や勝利に全力を尽くす者、それぞれが思い思いに鶴見川沿
いを走り抜けました。

職員駅伝大会

1

今後の予定

2

3

4

参加費無料

申込み不要

当日直接会場へ

7/12 がんサロン
「さんぽ道」

前半30分をミニ講和の時間にして、残りの時間で集まっていただいた皆さん
でお菓子やお茶を飲みながら、お話をする時間に。

● お問い合わせ
がん相談支援センター　
場所：1階　医療連携センター（正面玄関左手５番窓口）
電話：045-576-3000（代表）

日時  7月12日（水） 14：30～16：00（14：00 受付）

会 場  当院3階多目的ホール（小）
テーマ  「グッズ作り」

June6 月

July月7
1

7

6

 がんサロン「さんぽ道」とは？
がん患者さんやご家族同士が、病気のこと・生活のこと・将来のことなどについて、悩みや体験
を語り合う交流会です。

● 相談窓口のご案内
場所：1階　医療連携センター（正面玄関左手５番窓口）
受付時間：月～金（平日）　8：30～17：00
相談方法：来院、またはお電話による相談。
　　　　　原則予約制とさせていただきますので、お電話にてご予約ください。
ご予約・お問い合わせ先：医療連携センター がん相談支援センター
電話：045-576-3000（代）内線9068

 がん相談支援センターのご案内
「がんと言われて不安、話を聞いてほしい」「がんについて話を聞いたけどよくわからなかった」「治
療や手術の費用が心配」「症状が辛くてどうにかしたい」等、がんに関する様々な相談に応じると
ともに適切な情報を提供します。おひとりやご家族だけで悩まずに解決方法を一緒に考えてまい
りますので、どなたでもご相談ください。

院内活動

月 April4
4/3

近隣の下末吉公園では桜が満開で歓迎ムードが漂う中、新入職員192名が
当院スタッフとしてスタートを切りました。

2入職式

4/29 

それってかくれ便秘かも！？ そのまま放っておくと怖いお子さんの便秘につい
て、小児肝臓消化器科の十河副部長によるセミナーを開催。当日は保護者
の方や保育園、幼稚園、小学校の教員の方などに多くお集まりいただき大
盛況でした。

市民公開講座

市民公開講座
「子供の便秘あいうえお」3

月 May5

市民公開講座

5/14
ナイチンゲール生誕日にちなんで、中学生・高校生を対象に、看護の現場
を体験してもらおうとフェスティバルを開催しました。救命講座に沐浴体験、
血圧・脈拍測定や車いす介助などなど内容盛りだくさん！　8月には看護学
生の方を対象とした看護体験イベントを予定しております。ホームページで告
知しますので、ぜひご参加ください。

4「看護フェスティバル2017」

院内活動

5

5/30
済生会は明治44年5月30日、明治天皇の済生勅語によって創立されました。
済生会創立記念日

イベント

5

6/30
マニュライフ生命様とNPO法人子ども健康フォーラム様により、小児科病棟
のプレイルームが「わくわくルーム」に生まれ変わります！

小児科病棟「わくわくルーム」贈呈式
イベント

7

6

6/ 5
6/19
セミナー

緩和ケア教室
～がんになったとき、こころの苦痛を和らげる治療があります～
第1部 「緩和ケアについて」（医師）／「がんの痛みとうまく付き合うために」（薬剤師）
 「がんとリハビリテーション」（理学療法士・作業療法士）
第2部 「緩和ケアと療養」（看護師）／「がん療養における心のケア」（臨床心理士）／「がんと栄養」（管理栄養士）

会 場  当院3階多目的ホール

日時  第1部  6月5日（月）／第２部  6月19日（月）　
 両日とも14：00から1時間程度

参加費無料

申込み不要

当日直接会場へ

7/ 5
7/12
7/19
セミナー

腎臓病教室
腎臓内科に通院中の患者さんを対象に腎臓病教室を開催いたしております。
皆様のご参加をお待ちしております。

第1回　7月5日（水） 

「腎臓のしくみ・はたらきと腎臓病について」（医師）
「腎臓病患者さんの生活へのアドバイス」（看護師）

第2回　7月12日（水） 

「腎臓病患者さんの食事療法」（管理栄養士）
「腎臓病のくすり」（薬剤師）

第3回　7月19日（水） 

「透析療法と腎臓移植」（医師）
「透析患者さんの食事療法」（管理栄養士）
「腎臓病と社会福祉制度」（ソーシャルワーカー）

会 場  当院4階 研究室3

時間  14：00～16：00

参加費無料

申込み不要

当日直接会場へ

がんサロン

0203 TOBU TIME vol.19



リーダーたちが語る東部病院の医療
LEADERS
東部病院を牽引するリーダーたちの姿・人柄・取り組みに迫ります。剣

岳
に
抱
か
れ
た
町
に
育
ち

医
師
を
目
指
し
て
東
京
へ

　
富
山
県
上
市
町
。
北
ア
ル
プ
ス
の
山
々
を

間
近
に
仰
ぐ
緑
豊
か
な
田
園
都
市
。
酒
井
が

高
校
時
代
ま
で
を
過
ご
し
た
部
屋
の
窓
か
ら

は
、
名
峰
・
剱
岳
が
見
え
た
。
子
ど
も
の
こ

ろ
よ
く
や
っ
た
の
は
、
野
球
、
ス
キ
ー
。
学

校
が
好
き
で
、
読
書
家
の
少
年
で
も
あ
っ
た
。

中
学
校
か
ら
は
富
山
市
内
に
通
い
、
高
校
時

代
は
サ
ッ
カ
ー
に
熱
中
し
た
。

　
そ
ん
な
酒
井
が
医
師
の
道
を
志
し
た
の
に

は
、
祖
父
の
遺
言
が
あ
っ
た
と
い
う
。

「
富
山
の
山
奥
と
い
う
と
冬
は
雪
に
閉
ざ
さ

れ
て
し
ま
う
。
祖
父
は
そ
ん
な
無
医
村
地
区

の
出
で
、
医
者
に
な
れ
と
よ
く
言
っ
て
い
た

ん
で
す
」。
と
は
い
え
、
数
学
が
好
き
で
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
ー
関
係
の
仕
事
に
も
魅
か
れ
て
い

た
酒
井
は
、
大
学
進
学
に
際
し
医
学
部
と
と

も
に
工
学
部
も
受
験
し
た
。
結
果
的
に
医
学

部
に
合
格
し
た
こ
と
か
ら
、
子
ど
も
の
頃
か

ら
の
思
い
を
か
な
え
る
べ
く
医
学
部
へ
の
進

学
を
選
ぶ
。
故
郷
を
離
れ
、
東
京
へ
と
向
か

う
と
き
に
酒
井
の
進
む
道
が
決
ま
っ
た
。

呼
吸
器
外
科
医
と
し
て
働
く
中
、

緩
和
ケ
ア
と
出
会
う

　
大
学
卒
業
後
は
大
学
の
呼
吸
器
外
科
に
入

局
し
、
各
地
の
病
院
で
経
験
を
積
ん
だ
後
、

2
0
0
7
年
の
東
部
病
院
開
院
時
に
呼
吸
器

外
科
部
長
兼
呼
吸
器
セ
ン
タ
ー
長
に
就
任
す

る
。
仕
事
で
は
肺
が
ん
の
手
術
を
す
る
こ
と

が
多
か
っ
た
。「
手
術
は
そ
の
人
全
体
を
治
療

す
る
こ
と
の
一
部
。
本
人
に
と
っ
て
も
っ
と

大
事
な
こ
と
が
あ
る
な
ら
、
そ
れ
を
実
現
さ

せ
て
あ
げ
る
こ
と
が
大
切
」。
だ
か
ら
、
術
前

に
は
患
者
さ
ん
と
徹
底
し
て
対
話
し
た
。

　
5
年
間
の
勤
務
を
経
て
、
酒
井
は
同
じ
済

生
会
の
神
奈
川
県
病
院
に
異
動
す
る
。
そ
こ

で
は
手
術
か
ら
は
離
れ
、
主
に
緩
和
ケ
ア
医

療
と
健
診
業
務
に
携
わ
っ
た
。
肺
が
ん
を

扱
っ
て
い
た
の
で
緩
和
ケ
ア
に
つ
い
て
は
20

年
く
ら
い
前
か
ら
興
味
を
持
っ
て
い
た
と
言

う
。
緩
和
ケ
ア
と
は
病
気
か
ら
く
る
心
身
の

辛
さ
を
和
ら
げ
、
そ
の
人
ら
し
い
生
き
方
を

支
援
す
る
医
療
だ
。「
こ
こ
10
年
は
緩
和
ケ
ア

を
や
る
病
院
も
増
え
て
き
ま
し
た
が
、
当
時

は
ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り
。
私
も
緩
和
ケ
ア

学
会
な
ど
で
一
生
懸
命
勉
強
し
ま
し
た
」。

　
緩
和
ケ
ア
医
療
で
は
、
ど
う
し
て
も
患
者

さ
ん
の
死
に
向
き
合
わ
ざ
る
を
得
な
い
。
ひ

と
り
一
人
の
患
者
さ
ん
と
の
出
会
い
、
そ
し

て
別
れ
を
通
し
て
、
酒
井
は
単
に
治
療
す
る

こ
と
だ
け
が
医
師
の
仕
事
で
は
な
い
と
知
る
。

「
そ
れ
ま
で
は
呼
吸
器
外
科
医
と
し
て
も
っ

と
強
気
で
し
た
。
で
も
緩
和
ケ
ア
も
大
切
な

の
だ
と
考
え
始
め
て
か
ら
少
し
変
わ
っ
た
よ

う
に
思
い
ま
す
。
私
に
と
っ
て
は
タ
ー
ニ
ン

グ
ポ
イ
ン
ト
だ
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」。

相
手
の
気
持
ち
を
大
事
に
す
る

そ
れ
は
障
害
児
の
ケ
ア
も
同
じ

　
本
年
4
月
よ
り
、
酒
井
は
再
び
東
部
病
院

に
呼
ば
れ
、
院
内
の
重
症
心
身
障
害
児（
者
）

施
設
「
サ
ル
ビ
ア
」
施
設
長
に
就
任
す
る
こ

と
に
な
っ
た
。
酒
井
に
と
っ
て
は
未
経
験
の

仕
事
。
戸
惑
い
は
な
か
っ
た
の
だ
ろ
う
か
。

「
緩
和
ケ
ア
も
重
症
心
身
障
害
児
の
皆
さ
ん

の
ケ
ア
も
、
根
本
は
変
わ
ら
な
い
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。が
ん
で
苦
し
む
人
も
、肢

体
不
自
由
で
苦
し
む
人
も
、
ど
ち
ら
も
特
に

相
手
の
気
持
ち
を
大
事
に
し
て
や
っ
て
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
分
野
で
す
か
ら
」。
　

「
新
し
い
仕
事
な
の
で
、
今
は
勉
強
あ
る
の

み
」
と
語
る
酒
井
。
執
務
室
か
ら
積
極
的
に

外
に
出
て
、
子
ど
も
た
ち
の
様
子
や
ス
タ
ッ

フ
の
働
き
を
見
て
回
る
。

「
サ
ル
ビ
ア
は
急
性
期
病
院
の
中
に
あ
る
の

で
、
何
か
あ
れ
ば
各
科
の
一
流
の
医
療
チ
ー

ム
の
力
を
借
り
る
こ
と
が
で
き
、
非
常
に
安

心
で
す
。
ま
た
、
綱
島
北
小
学
校
の
分
校
が

あ
る
の
も
素
晴
ら
し
い
と
思
い
ま
す
。
看
護

師
さ
ん
た
ち
も
メ
デ
ィ
カ
ル
ス
タ
ッ
フ
の
方

た
ち
も
、
皆
す
ご
く
工
夫
し
て
や
っ
て
お
ら

れ
る
の
で
、
そ
れ
を
見
て
今
、
び
っ
く
り
し

た
り
感
動
し
た
り
す
る
こ
と
ば
か
り
で
す

ね
」。

障
害
の
あ
る
人
や
病
気
の
人
を

も
っ
と
知
る
こ
と
が
大
切

　
最
後
に
、
昨
年
相
模
原
市
で
起
き
た
障
害

者
施
設
「
や
ま
ゆ
り
園
」
で
の
痛
ま
し
い
事

件
に
つ
い
て
尋
ね
て
み
た
。

「
シ
ョ
ッ
キ
ン
グ
な
事
件
だ
っ
た
け
れ
ど
、ひ

と
つ
言
え
る
の
は
、
今
の
社
会
で
は
障
害
を

持
っ
た
人
と
健
常
者
が
切
り
離
さ
れ
て
し

ま
っ
て
い
て
、つ
き
合
う
機
会
が
少
な
い
。障

害
者
に
限
ら
ず
、
病
気
の
人
や
超
高
齢
者
を

あ
ま
り
見
た
こ
と
が
な
い
か
ら
、
わ
か
ら
な

い
ん
で
す
ね
。
そ
の
意
味
で
は
、
健
常
者
が

そ
う
い
う
人
た
ち
の
こ
と
を
も
っ
と
知
ら
な

け
れ
ば
い
け
な
い
と
思
い
ま
す
」。

　
人
と
触
れ
合
い
、
相
手
の
気
持
ち
に
な
っ

て
、
寄
り
添
う
。
そ
れ
こ
そ
酒
井
が
貫
い
て

き
た
医
師
と
し
て
の
姿
勢
に
他
な
ら
な
い
。

施
設
長
と
い
う
立
場
に
あ
っ
て
も
「
自
分
も

ず
っ
と
臨
床
に
関
わ
っ
て
い
き
た
い
」
と
酒

井
は
願
う
。「
医
師
で
す
か
ら
、
患
者
さ
ん
と

接
す
る
こ
と
が
一
番
目
に
大
事
。
病
棟
に
出

な
い
と
、
ス
タ
ッ
フ
の
大
変
さ
も
わ
か
ら
な

い
」。
常
に
現
場
目
線
、
相
手
目
線
。

「
今
の
サ
ル
ビ
ア
は
医
療
の
手
厚
い
ケ
ア
が

あ
り
、
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の
高
い
ス
タ
ッ
フ

た
ち
が
い
て
、
立
地
も
設
備
も
申
し
分
な
い
。

こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
た
ち
や
ご
家
族
に
と
っ

て
安
心
・
安
全
で
心
温
ま
る
施
設
で
あ
る
よ

う
ス
タ
ッ
フ
と
と
も
に
力
を
尽
く
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
し
、
そ
の
中
で
私
の
経
験

を
活
か
し
て
い
け
れ
ば
嬉
し
い
で
す
」。

Shouj i  Sakai
酒井章次

済生会横浜市東部病院 
重症心身障害児（者）施設
サルビア施設長
1976年慶応義塾大学医学部
卒業。同大学医学部外科学教
室入局。関東圏各地の病院勤
務を経て、2007年東部病院開
院に伴い呼吸器センター長に就
任。2012年済生会神奈川県
病院呼吸器外科部長、2017
年より現職。日本呼吸器学会
専門医・指導医、日本呼吸器
外科学会専門医・評議員、日
本禁煙学会専門医等を務める。

子どものころからのスポーツ
好きは変わらず、今は時間が
あればスカッシュで汗を流す。

酒井には寅さんをこよなく愛す
る一面も。一番のお気に入り
は浅岡ルリコをマドンナに迎え
た「寅次郎相合い傘」だそう。

誰よりも早く、毎朝 6時半には執務室に到着す
る。休みの日にはスカッシュで汗を流すのが今
の楽しみ。ボランティアで各種の競技選手のドー
ピング検査員を務めることもある。

LEADER’S SCHEDULE

5:00

6:30

20:00

23:00

起床

就寝

出勤

帰宅
睡眠

仕事

食事・通勤

食事
入浴

根
本
に
あ
る
の
は
、
相
手
に
寄
り
添
う
気
持
ち

が
ん
の
人
の
ケ
ア
も
障
害
を
持
っ
た
人
の
ケ
ア
も

酒
井
章
次

重
症
心
身
障
害
児（
者
）施
設
サ
ル
ビ
ア
施
設
長

vol.11
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待
ち
望
ま
れ
た

新
病
院
の
開
院

三
角
　
こ
の
地
域
に
は
最
初
に
神
奈
川
県
病

院
が
あ
り
、
東
部
病
院
が
10
年
前
に
で
き
た

わ
け
で
す
が
、
患
者
さ
ん
は
ま
だ
ま
だ
増
え

て
い
て
、
ベ
ッ
ド
が
足
り
な
い
と
い
う
状
況

が
ず
っ
と
続
い
て
い
ま
し
た
。
ど
ち
ら
の
病

院
も
大
き
く
増
床
す
る
こ
と
は
事
実
上
不
可

能
で
し
た
か
ら
、
外
に
ベ
ッ
ド
が
必
要
だ
と

考
え
て
い
た
と
こ
ろ
、
済
生
会
が
横
浜
逓
信

病
院
の
事
業
を
引
き
受
け
る
こ
と
に
な
り
、

新
病
院
設
立
に
至
っ
た
と
い
う
経
緯
が
あ
り

ま
す
。
そ
れ
な
ら
ば
い
っ
そ
う
の
こ
と
機
能

分
化
を
さ
ら
に
明
確
に
し
て
、
新
病
院
に
は

回
復
期
の
部
分
を
担
っ
て
も
ら
お
う
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

江
端
　
そ
う
で
す
ね
。
新
し
く
で
き
る
東
神

奈
川
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
は
、
回
復

期
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
特
化
し
た
病

院
で
す
。
今
ま
で
は
神
奈
川
県
病
院
で
回
復

期
リ
ハ
ビ
リ
を
行
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
そ

の
機
能
を
移
し
、
99
床
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

今
は
こ
れ
か
ら
ど
う
い
う
病
院
に
し
て
い
こ

う
か
な
と
い
う
期
待
が
あ
る
一
方
、
専
門
の

病
棟
だ
け
に
な
り
ま
す
の
で
、
合
併
症
が
起

き
た
時
の
対
応
な
ど
課
題
も
あ
り
ま
す
。
幸

い
神
奈
川
県
病
院
と
は
至
近
距
離
で
す
の
で
、

何
か
あ
れ
ば
こ
れ
ま
で
通
り
内
科
や
外
科
の

先
生
方
に
ご
相
談
し
た
り
、
助
け
て
い
た
だ

い
た
り
す
る
つ
も
り
で
す
。

長
島
　
神
奈
川
県
病
院
と
し
て
は
、
何
と
か

増
床
し
た
い
と
い
う
の
は
長
年
の
夢
で
し
た

か
ら
、
そ
れ
が
実
現
で
き
る
と
い
う
こ
と
で

今
、
非
常
に
ワ
ク
ワ
ク
し
て
い
ま
す
。
回
復

の
機
能
の
病
院
が
そ
ろ
え
ば
、
地
域
医
療
の

形
と
し
て
は
一
応
完
成
し
ま
す
。
こ
の
4
種

類
の
病
院
が
役
割
を
分
担
し
、
連
携
し
て
患

者
さ
ん
を
支
え
て
い
く
と
い
う
の
が
、
こ
れ

か
ら
の
方
向
で
す
。

患
者
さ
ん
も

意
識
革
命
を

江
端
　
先
ほ
ど
挙
げ
ら
れ
た
4
種
類
の
病
院

が
バ
ラ
ン
ス
よ
く
存
在
し
て
い
れ
ば
い
い
の

で
す
が
、
実
際
は
急
性
期
病
院
の
数
に
対
し
、

回
復
期
や
慢
性
期
を
担
う
病
院
が
圧
倒
的
に

不
足
し
て
い
ま
す
。
平
成
12
年
に
回
復
期
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
制
度
が
で
き
た
当

時
、
人
口
10
万
人
当
た
り
50
床
を
目
標
に
整

備
が
進
め
ら
れ
て
き
た
の
で
す
が
、現
状
、神

奈
川
県
は
30
床
強
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
日
本

で
ワ
ー
ス
ト
2
位
な
ん
で
す
。

三
角
　
そ
の
意
味
で
も
、
新
病
院
の
開
設
は

時
代
と
地
域
の
ニ
ー
ズ
に
合
っ
た
も
の
と
い

え
ま
す
ね
。
私
た
ち
と
し
て
も
、
こ
れ
ま
で

転
院
先
が
な
く
て
当
院
に
居
ざ
る
を
得
な

か
っ
た
患
者
さ
ん
を
安
心
し
て
送
り
出
す
こ

と
が
で
き
、
そ
れ
に
よ
っ
て
本
来
の
役
割
で

あ
る
高
度
急
性
期
医
療
に
専
念
す
る
こ
と
が

で
き
る
。

長
島
　
回
復
期
や
慢
性
期
の
患
者
さ
ん
が
い

つ
ま
で
も
急
性
期
の
病
院
に
い
た
ら
、
本
当

に
急
性
期
医
療
を
必
要
と
す
る
患
者
さ
ん
が

入
院
で
き
ま
せ
ん
し
、
限
ら
れ
た
医
療
設
備

や
人
材
が
有
効
に
使
わ
れ
な
い
こ
と
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
。

三
角
　
患
者
さ
ん
と
し
て
は
、
治
療
が
終

わ
っ
て
回
復
し
て
自
宅
に
戻
る
ま
で
ず
っ
と

同
じ
病
院
に
い
た
い
と
思
う
か
も
し
れ
ま
せ

期
病
床
を
新
病
院
に
移
す
と
、
今
度
は
そ
の

空
い
た
ベ
ッ
ド
を
い
か
に
う
ま
く
使
っ
て
い

く
か
と
い
う
タ
ス
ク
が
生
じ
る
。
こ
れ
は
本

来
は
心
配
し
な
く
て
は
い
け
な
い
部
分
だ
と

思
い
ま
す
が
、
そ
こ
は
何
と
か
な
る
だ
ろ
う

と
、
楽
し
み
で
楽
し
み
で
仕
方
な
い
感
じ
で

す
ね
。

進
め
ら
れ
る

病
院
の
機
能
分
化

三
角
　
先
ほ
ど
機
能
分
化
と
い
う
こ
と
に
触

れ
ま
し
た
が
、
今
、
そ
れ
ぞ
れ
の
病
院
の
機

能
を
明
確
に
し
て
、
得
意
分
野
に
応
じ
て
役

割
分
担
を
し
て
い
こ
う
と
い
う
動
き
が
国
を

挙
げ
て
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
東
部

病
院
は「
高
度
急
性
期
」に
特
化
し
た
病
院
で

す
か
ら
、
最
も
重
篤
で
緊
急
度
の
高
い
患
者

さ
ん
を
受
け
入
れ
、
集
中
治
療
や
高
度
な
治

療
を
行
う
。

江
端
　
東
神
奈
川
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病

院
は
、
そ
う
し
た
急
性
期
の
治
療
が
終
わ
っ

た
後
の
「
回
復
期
」
の
患
者
さ
ん
を
受
け
入

れ
、
在
宅
に
つ
な
げ
る
病
院
と
い
う
わ
け
で

す
。

長
島
　
神
奈
川
県
病
院
は「
急
性
期
」の
病
院

で
す
が
、
東
部
病
院
か
ら
の
転
院
患
者
さ
ん

の
受
け
入
れ
な
ど
回
復
期
の
機
能
も
持
つ
。

急
性
期
と
回
復
期
に
ま
た
が
っ
て
い
る
中
間

的
な
立
場
の
病
院
と
い
え
ま
す
。
そ
う
す
る

と
、
足
り
な
い
の
が「
慢
性
期
」の
病
院
と
い

う
こ
と
に
な
り
ま
す
ね
。

三
角
　
そ
れ
は
必
ず
し
も
済
生
会
が
や
る
必

要
は
な
い
と
思
い
ま
す
が
、
地
域
と
し
て
は

存
在
し
な
く
て
は
な
ら
な
い
。「
高
度
急
性

期
」「
急
性
期
」「
回
復
期
」「
慢
性
期
」
と
4
つ

病気が治っていく過程には高度急性期から急性期、回復期、慢性期までのステージ（段階）があり、
病院にはそれらに応じた機能の分化が求められています。

重症な患者を受け入れ、特に集中的で高
度な医療を提供する病院。救命救急が含
まれる。

高度急性期病院

東神奈川リハビリテーション病院

神奈川県病院（神奈川区）

院長特別鼎談
～横浜市東部地域医療の明日を語る～

東神奈川リハビリテーション病院 × 神奈川県病院 × 横浜市東部病院

東部病院のある鶴見区と隣接する神奈川区を併せた横浜市東部地域。人口50万を擁するこの地域で新たに回復期医療を担う
済生会東神奈川リハビリテーション病院の開設が決まりました。来年2月の開院を目指して準備に奔走する江端広樹院長を
迎え、同じ済生会グループの神奈川県病院・長島敦院長、東部病院・三角隆彦院長が、地域の医療の明日を語ります。急性期の患者に対し、状態の安定化に向

けて医療を提供する病院。救急や一般的
な手術が含まれる。

急性期病院

長期にわたって療養が必要な患者が入院
する病院。

慢性期病院

東部病院
（鶴見区）

東神奈川リハビリテーション病院
（神奈川区）

神奈川県病院
（神奈川区）

急性期治療が終わった患者に対し、在宅
復帰に向けた医療やリハビリテーションを
提供する病院。

回復期病院

急
性
期

長
期
療
養

介
護
等

病院は機能によって4種類に区分される

済生会神奈川県病院     

長島 敦 院長
済生会東神奈川リハビリテーション病院     

江端広樹 院長
済生会横浜市東部病院     

三角隆彦 院長
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患者さん

看護師

医師

ケア
マネージャー

ソーシャル
ワーカー

管理栄養士薬剤師

言語聴覚士

作業療法士

理学療法士

Atsushi Nagashima
長島 敦

済生会神奈川県病院院長
1985年浜松医科大学卒業。
同年慶應義塾大学外科学教
室入局。済生会神奈川県病
院外科部長、東部病院外
科部長、副院長等を経て、
2016年より現職。

Hiroki Ebata
江端広樹

済生会東神奈川
リハビリテーション病院院長
1985年慶應義塾大学医学
部卒業。同大学リハビリテー
ション医学教室入局。済生
会神奈川県病院副院長を経
て、2017年より現職。神奈
川県病院顧問・リハビリテー
ションセンター長を兼任。

Takahiko Misumi
三角隆彦

済生会横浜市東部病院院長
1981年慶應義塾大学医学
部卒業。同大学外科学教室
入局。済生会神奈川県病院
外科、東部病院副院長・心
臓血管外科部長等を経て、
2011年より現職。

い
っ
て
も
、
実
際
に
ニ
ー
ズ
に
応
え
合
う
こ

と
が
で
き
る
か
と
い
う
と
、
そ
う
簡
単
に
は

い
か
な
い
。
そ
れ
が
我
々
済
生
会
、
同
じ
仲

間
で
あ
れ
ば
、
ぐ
っ
と
高
い
レ
ベ
ル
の
連
携

が
で
き
る
。   

江
端
　

3
つ
の
病
院
が
競
合
関
係
に
な
ら
ず

に
、
1
つ
の
グ
ル
ー
プ
と
し
て
機
能
を
分
担

し
て
や
れ
る
。

三
角
　
患
者
さ
ん
の
転
院
先
を
ご
紹
介
す
る

時
も
、
も
ち
ろ
ん
他
の
病
院
に
も
お
願
い
し

ま
す
が
、
神
奈
川
県
病
院
や
東
神
奈
川
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
な
ら
使
い
や
す
い
。

患
者
さ
ん
の
シ
フ
ト
が
し
や
す
い
と
い
う
こ

と
で
す
ね
。

回
復
期
病
院
に

期
待
す
る
こ
と

長
島
　
高
齢
化
社
会
を
迎
え
、
国
は
長
期
療

養
型
の
病
院
を
減
ら
し
て
、
在
宅
医
療
へ
と

誘
導
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
回
復
期
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
は
ま
さ
に
病
院
と
在

宅
を
つ
な
ぐ
最
前
線
と
い
え
ま
す
ね
。

江
端
　
そ
う
で
す
ね
。
当
院
で
は
特
に
脳
卒

中
の
患
者
さ
ん
の
リ
ハ
ビ
リ
を
中
心
に
行
っ

て
い
く
予
定
で
す
。
多
く
の
方
は
何
ら
か
の

身
体
的
後
遺
症
を
残
し
た
ま
ま
ご
自
宅
に
帰

ら
れ
ま
す
の
で
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
さ
ん

を
中
心
と
し
た
地
域
の
ス
タ
ッ
フ
に
患
者
さ

ん
の
情
報
を
共
有
し
て
も
ら
う
こ
と
が
大
切

で
す
。
ま
た
、
現
在
、
神
奈
川
県
病
院
の
ス

タ
ッ
フ
が
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
を
行
っ
て
い
ま
す

が
、
新
病
院
で
は
こ
れ
を
さ
ら
に
強
化
す
る

と
と
も
に
、
通
所
の
リ
ハ
ビ
リ
を
新
た
に
始

め
よ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。
同
じ
病
院
の
ス

に
行
け
な
い
患
者
さ
ん
が
た
く
さ
ん
い
る
の

が
現
状
で
す
。

江
端
　
高
齢
者
が
一
人
で
生
活
し
て
い
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
し
、
老
老
介
護（
高
齢
者
が

高
齢
者
を
介
護
す
る
）、
認
認
介
護（
認
知
症

の
人
が
認
知
症
の
人
を
介
護
す
る
）な
ど
い

ろ
い
ろ
な
ケ
ー
ス
が
あ
り
、
難
し
い
で
す
よ

ね
。
ご
自
宅
に
帰
れ
な
い
方
を
施
設
に
お
願

い
で
き
る
か
と
い
う
と
、
施
設
も
数
が
限
ら

れ
て
い
て
、
そ
ん
な
に
す
ぐ
に
は
入
れ
な
い
。

長
島
　
そ
れ
を
行
政
の
責
任
と
い
う
声
も
あ

る
け
れ
ど
、
高
齢
者
が
こ
こ
ま
で
増
え
た
の

が
一
番
の
原
因
で
す
。
誰
か
の
せ
い
に
す
る

の
で
は
な
く
、
国
民
み
ん
な
が
自
分
自
身
の

問
題
と
し
て
死
生
観
を
含
め
、
医
療
に
つ
い

て
一
生
懸
命
考
え
な
い
と
ダ
メ
だ
と
思
う
。

我
々
は
病
院
か
ら
地
域
に
出
て
行
き
、
地
域

住
民
と
一
緒
に
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
し
、
そ
れ
が
中
小
規
模
の
病
院
の
1
つ
の

仕
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

三
角
　
今
は
取
り
組
む
べ
き
課
題
が
た
く
さ

ん
あ
っ
て
苦
し
い
時
期
で
す
が
、
見
方
を
変

え
れ
ば
医
療
に
携
わ
る
者
と
し
て
非
常
に
や

り
が
い
の
あ
る
時
期
と
も
言
え
ま
す
。
特
に

こ
の
地
域
で
は
医
療
の
ニ
ー
ズ
は
ま
だ
ま
だ

拡
大
し
て
い
ま
す
か
ら
、
い
ろ
い
ろ
手
を
打

つ
こ
と
に
よ
っ
て
伸
び
て
い
け
る
部
分
が
す

ご
く
あ
る
。
今
回
の
3
つ
の
機
能
分
化
を
し

た
病
院
を
つ
く
る
と
い
う
こ
と
も
そ
の
1
つ

で
す
。
い
い
シ
ス
テ
ム
を
つ
く
れ
ば
、
必
ず

花
は
咲
く
と
信
じ
て
い
ま
す
。
誰
も
が
質
の

高
い
医
療
を
安
心
し
て
受
け
ら
れ
る
地
域
を

目
指
し
て
、
と
も
に
が
ん
ば
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う
。

ん
。
で
も
、
こ
れ
か
ら
は
病
気
の
ス
テ
ー
ジ

に
よ
っ
て
、
入
院
す
べ
き
病
院
が
変
わ
っ
て

く
る
の
だ
と
い
う
認
識
は
持
っ
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
逆
に
言
え
ば
、
回
復
期

の
リ
ハ
ビ
リ
を
や
る
な
ら
、
東
部
病
院
よ
り

は
東
神
奈
川
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
院
で

や
っ
た
ほ
う
が
絶
対
に
い
い
リ
ハ
ビ
リ
が
で

き
る
。
そ
の
た
め
に
病
院
を
分
け
た
の
で
す

か
ら
。

長
島
　
自
分
一
人
だ
け
よ
け
れ
ば
い
い
と
い

う
考
え
は
、
こ
の
先
成
り
立
た
な
い
。
国
民

み
ん
な
が
医
療
資
源
を
ど
う
有
効
に
シ
ェ
ア

す
る
か
と
い
う
こ
と
を
考
え
て
い
か
な
い
と
、

日
本
の
医
療
は
破
た
ん
す
る
と
思
い
ま
す
。

そ
う
な
ら
な
い
た
め
に
は
、
患
者
さ
ん
が
賢

く
な
る
の
が
1
つ
。
そ
れ
か
ら
、
き
ち
ん
と

か
か
り
つ
け
医
を
持
っ
て
、
ど
の
病
院
に
行

く
か
を
判
断
し
て
も
ら
う
の
が
1
つ
の
方
法

で
す
よ
ね
。

済
生
会
グ
ル
ー
プ
の

病
院
と
し
て

長
島
　
病
院
の
役
割
分
担
と
連
携
は
今
後
さ

ら
に
重
要
に
な
り
ま
す
が
、
そ
の
点
、
3
つ

の
病
院
は
同
じ
済
生
会
グ
ル
ー
プ
で
、
み
ん

な
気
心
知
れ
た
仲
で
す
か
ら
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
り
や
す
い
で
す
ね
。
困
っ

た
と
こ
ろ
は
助
け
合
え
る
。

三
角
　
済
生
会
と
い
う
ま
っ
た
く
同
じ
活
動

目
標
を
も
っ
た
者
の
集
ま
り
な
の
で
、
と
て

も
や
り
や
す
い
。

長
島
　
我
々
は
近
隣
の
病
院
と
は
顔
の
見
え

る
関
係
で
連
携
が
で
き
て
い
る
と
思
い
ま
す

し
、
院
長
同
士
も
仲
が
い
い
ん
で
す
。
と
は

タ
ッ
フ
が
継
続
し
て
患
者
さ
ん
に
か
か
わ
る

こ
と
で
、
よ
り
安
心
し
て
ご
自
宅
に
戻
っ
て

い
た
だ
け
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

三
角
　
横
浜
の
こ
の
地
域
は
、
今
後
脳
卒
中

の
患
者
さ
ん
が
1.
6
倍
に
な
る
と
予
想
さ

れ
て
い
ま
す
。
そ
の
需
要
を
満
た
し
て
行
く

こ
と
を
考
え
る
と
大
変
で
す
が
、
果
た
す
役

割
も
大
き
い
で
す
ね
。

長
島
　
東
神
奈
川
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病

院
に
は
地
域
に
密
着
し
つ
つ
、
日
本
の
最
先

端
を
行
く
世
界
レ
ベ
ル
の
リ
ハ
ビ
リ
の
提
供

を
目
指
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。
未
来

の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
医
療
へ
の
貢
献
を

期
待
し
て
い
ま
す
。

江
端
　
高
い
技
術
を
持
つ
専
門
家
が
い
て
、

急
性
期
病
院
の
先
生
に
転
院
先
と
し
て
選
ん

で
い
た
だ
け
る
よ
う
な
充
実
し
た
病
院
を
つ

く
る
の
が
目
標
で
す
。
今
、
慶
應
大
学
理
工

学
部
生
命
情
報
学
科
の
研
究
室
と
慶
應
大
学

医
学
部
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
医
学
教
室
と

共
同
で
脳
機
能
の
研
究
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、

そ
う
し
た
研
究
成
果
を
取
り
入
れ
た
新
し
い

取
り
組
み
に
も
協
力
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

安
心
し
て
受
け
ら
れ
る

地
域
医
療
を
目
指
し
て

三
角
　
在
宅
医
療
に
関
し
て
は
横
浜
市
は
か

な
り
進
ん
で
き
て
い
て
、
医
師
や
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
も
増
え
て
い
ま
す
。た
だ
、在

宅
患
者
さ
ん
は
医
療
だ
け
で
な
く
介
護
や
生

活
支
援
も
必
要
で
す
か
ら
、
そ
れ
を
含
め
た

整
備
と
な
る
と
ま
だ
ま
だ
で
す
し
、
家
族
の

理
解
や
介
護
力
が
ハ
ー
ド
ル
と
な
っ
て
在
宅

脳卒中や大腿骨頸部骨折などを発症した場合、急性期病院または高度急性期病院で治療が行われます。
治療を終えた患者さんは回復期リハビリテーション病院（病棟）に転院し、食事、歩行、排せつなどの日
常生活動作（ADL＝Activities of daily living）を中心に集中的なリハビリテーションを受けた後、自宅
に戻ります。回復期リハビリテーション病院はその役割から、対象となる疾患や入院可能な日数には制限
があり、脳卒中では180日以内、大腿骨頸部骨折では90日以内とされています。

病気発症から
自宅に戻るまで

リハビリテーションは、単に病気の治療や身体機能の回
復を目的とするだけでなく、生活の再建、社会への参
加、心の問題への対応も含めてアプローチする全人的な
医療です。回復期リハビリテーション病院では理学療法士
（PT）、作業療法士（OT）、言語聴覚士（ST）をはじめ、
医師や看護師、ソーシャルワーカーなど多職種のスペシャ
リストがチーム医療で患者さんと家族を支えます。

回復期リハビリテーション病院の
チーム医療

回復期
リハビリテーション
病院（病棟）

急性期病院
高度急性期病院 発症

施設

自宅
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が教えます!小児専門医

で子どもの脱水症を予防しよう！経口補水液

今さら聞けない！？ 知らなかった！と思うようなネタを
東部病院のスタッフに直撃取材。
専門のお仕事だから知っている、
あなたの生活に役立つ知恵を伝授！ 東部病院

スタッフの 知恵袋

知ってトクする！

小さな子どもや赤ちゃんが下痢や嘔吐、発熱などを起こした時に心配なのが、脱水症です。
今回の知恵袋は、脱水症や熱中症の予防・改善に役立つ経口補水液についてお伝えします。

経口補水液って何？

ちびちび・ごっくん！？

下痢や嘔吐を起こすと、体の水分だけでなく、体液中のナ
トリウムやカリウムなどの電解質も失われます。経口補水
液は、体から失われた水分や電解質を速やかに吸収・補
給するように最適なバランスで配合した飲料です。子ども
は大人に比べ体重に占める水分量が多いことや、体の機能
が未発達なことから、かぜや感染性胃腸炎などをきっかけ
に脱水症になりやすい危険があります。脱水のサインを見
逃さず、早めに経口補水液を与えて重症化を防ぎましょう。

まだ脱水の症状が現れていなくても、嘔吐や下痢が始まったら、速やかに経口補水液を飲
ませることが大切です。自分で飲める子どもなら、声をかけて気持ちを盛り上げ、楽しく
飲ませてあげましょう。その際、ゆっくり少量ずつ飲むことで、体に必要な水分や電解質
が効率よく吸収されます。子どもがぐったりしている時は、少し体を起こし、スプーンで飲
ませます。症状が治まり、食事ができるようになったら、経口補水療法は終わりです。

以下のような症状が見られたら、脱水状態
が疑われます。体調の変化をよく観察し、
不安な場合は小児科へ相談してください。

● 皮膚や唇、口の中が乾いている
● おしっこの色が濃く、量が少ない
● 泣いても涙が出ない
● 元気がない、機嫌が悪い
● 食欲がない

子どもの体重や下痢や嘔吐の量によって加減
が必要ですが、最初は5分おきに5mlを目安
に試します。下痢や嘔吐が続いている間は飲
ませ続け、少し治まってきたら飲む間隔を3分
ごと、2分ごと、1分ごと…と縮め、徐々に飲
む量を増やしていってください。

ゼリータイプの経口補水液ならスプーンでもこ
ぼれにくく、飲み込みやすいものです。それで
もダメならベビースポイトを使い、舌に触れな
いようゆっくりと流し込む方法をお試しくださ
い。経口補水液を凍らせてアイス感覚で口に
含ませるのもよいでしょう。

嘔吐で出てしまった量と同じくらいの経口補水
液を、またゆっくり少しずつ飲ませてください。
下痢が続く場合も同様です。ノロウイルスなど
による感染性胃腸炎の場合、嘔吐のピークは
せいぜい半日～1日、そこを過ぎれば問題あり
ません。

子どもは時を選ばず急に具合が悪くなることがよく
あります。いざという時にあわてないために、ご家
庭に経口補水液を常備しておくと安心です。経口
補水液は薬局や病院の売店などで購入できます。

経口補水液をご家庭に！

Tsuyoshi Sogo
十河 剛

済生会横浜市東部病院
小児肝臓消化器科副部長

子どもの脱水のサイン

子どもに
飲ませる量は？

Q イヤイヤをして
飲んでくれないときは？

Q もしも、飲んだ
あとに嘔吐しちゃったら？
Q
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このコーナーでは、東部病院と連携している地域の医療機関をご紹介します。
東部病院では、みなさまのかかりつけ医と協力し地域の医療を守っています。

あなたのまちのホームドクター

早苗クリニック 大口さいとうクリニック

かとうクリニック

院長／早苗 努（さなえ つとむ）
住所／〒230-0051 神奈川県横浜市鶴見区鶴見中央4-1-3 
　　　矢上屋ビル4F　
電話／045-501-1070
診療時間／9：00～12：00／15：00～19：00　休診日／土午後・水日祝
受診方法　□完全予約制　□予約制あり　□予約制なし

院長／田村哲郎（たむら てつろう）
住所／〒212-0005　神奈川県川崎市幸区戸手1丁目9番13号
電話／044-544-6111
診療時間／9：00～12：00／14：00～17：00　休診日／日・祝・年末年始
受診方法　□完全予約制　□予約制あり　□予約制なし

院長／齋藤 直康（さいとう なおやす）
住所／〒221-0002 神奈川県横浜市神奈川区大口通30-6 鈴鹿ビル2F
電話／045-431-7177
診療時間／9:00～12:30／15:00～18:30
休診日／土午後・木日祝
受診方法　□完全予約制　□予約制あり　□予約制なし

院長／加藤 雄二（かとう ゆうじ）
住所／〒221-0001神奈川県横浜市港北区樽町3-6-38 りりあタウン2F
電話／045-545-0222
診療時間／9：00～12：30／15：00～19：00
休診日／水土午後・日祝
受診方法　□完全予約制　□予約制あり　□予約制なし

内科 内科

外科 内科

患者さんの緊張などによる「白衣
高血圧」を抑えるため、普段から
Yシャツで診療しています。当院の
モットーは、薬を多用せず、その
人のライフスタイルに直接関わるこ
と。症状ではなく人生を診るよう
に。一般診療だけでなく、心臓手
術後の管理を得意とし、禁煙治療、
AGA治療（薄毛治療）も導入して
います。

開設して50年。当院は外科病院
ですが、地域の皆様の「かかりつ
け医」として、健康相談には何で
もお応えしようというスタンスでお
ります。現在は大腸肛門科をメイ
ンに、外科疾患はもちろん高血圧、
糖尿病、認知症といった内科疾患
の診療も各科の専門医師の協力で
診療させていただいていますので、
お気軽にお問い合わせください。

「家族みんなのかかりつけ医」と
して、大口商店街でクリニックを
開業しました。もともとの専門で
ある消化器外科の経験を活かし
ながら、科の垣根を設けず、内
科をはじめ様々な病で悩む患者
さんが気軽に相談できるようなク
リニックを目指します。リラックス
した雰囲気と安心出来る温かさ
をモットーとしています。

「住み込み」の診療所勤務に代表
されるプライマリ・ケアは言うに及
ばず、慢性の呼吸器疾患や肺癌
検診を始めとする呼吸器疾患の画
像診断・治療などの専門性も生か
して、二次・三次医療機関との綿
密な連携を保ちつつ「一般医・家
庭医」として、地域医療に少しでも
お役に立ちたいと考えております。
どうぞよろしくお願い申し上げます。

月 火 水 木 金 土 日
午前 ● ● × ● ● △ ×

午後 ● ● × ● ● × ×

月 火 水 木 金 土 日
午前 ● ● ● ● ● ● ×

午後 ● ● ● ● ● ● ×

月 火 水 木 金 土 日
午前 ● ● ● × ● △ ×

午後 ● ● ● × ● × ×

月 火 水 木 金 土 日
午前 ● ● ● ● ● ● ×

午後 ● ● × ● ● △ ×

京急鶴見駅東口すぐ

JR各線川崎駅　西口北バスのりば ［戸手一丁目］ 停留所下車

ＪＲ横浜線 大口駅より徒歩 6分／京浜急行線子安駅より徒歩 6分

東急東横線綱島駅よりバス 5分

＊土は12：00までの受付 ＊土は13:00までの受付

＊土午後は15:00～17:00

＊ ＊

＊

循環器内科 心臓血管外科 外科 消化器内科 肛門外科

呼吸器科 アレルギー科 小児科

田村外科病院

小児外科 消化器外科 整形外科
リハビリテーション科 循環器科

肛門科
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PICK UP

これまでは予約の有無に関わらず、受診歴のある診療科に
再受診をご希望される場合は各診療科の受付へ直接ご案
内しておりましたが、4月17日より右記のとおり変更いたし
ました。

「今の医療現場はどうなっているの？」「近いうちに現場復帰を目指したいが不安」「当分は復帰できない
が、何か看護の研修を受けてみたい」など潜在看護職の皆さまのご要望にお応えしようと、鶴見区の各
病院が『潜在看護師研修会～カムバックナース～』を定期的に開催しています。

産科、婦人科、リプロダクションを再診希望の方は、予約
の有無に関わらずこれまでと同様に直接２階のレディースセ
ンター受付へお越しください。

また看護がしたい！　そんなあなたを応援します　～地域潜在看護師支援事業～

予約のない再診患者さんの受付場所が変わりました

各ブロック受付

各ブロック受付

再診受付場所

対象外の診療科

看護の現場ちょっとのぞいてみませんか？

1回目 申込期限6月24日（土）・29日（木）・30日（金） 6月8日（木）

研修内容 開催病院

対象 鶴見区内の病院で働きたいとお考えの看護師、准看護師
いずれかの資格を持つ方。※助産師を除く

参加費 無料（交通費実費）

「看護に関する最新の動向」 
感染管理および安全管理の講義で最新の知識と
技術を学びます 

「基礎看護技術体験」
 （採血・血管確保・導尿・挿管介助・輸液ポンプ・
BLS・吸引等） 
「病院概要説明と見学病院の選択」

森山病院・片山整形外科記念病院・佐々木
病院・徳田病院・ 鶴見西口病院・鶴見大学
歯学部付属病院・さいわい鶴見病院・ ふれ
あい鶴見ホスピタル・平和病院・汐田総合
病院・済生会横浜市東部病院

申込方法
TEL（045-576-3000）またはE-mail （kango@tobu.saiseikai.or.jp） 
でお申込み下さい。その際、氏名・住所・年齢・取得されている資格・離
職期間・臨時保育室利用の有無・見学希望の病院名をお知らせ下さい。 
事務局 済生会横浜市東部病院 看護部 早川あて 

2回目 申込期限11月4日（土）・9日（木）・10日（金） 10月19日（木）

旧

新

予約はないが過去受診歴のある診療科

予約がない場合

予約のある方

予約のある方

1日目

「希望病院の見学」 
希望者のみフォローアップ研修として別日に希望
病院で看護現場体験

２・３日目

各ブロック受付

1階 総合受付

発行人：三角隆彦　
発行：済生会横浜市東部病院
編集・取材協力：株式会社モンタナセブンピクチャーズ

vol.19　2017年 5月 20日発行
〒230-8765 神奈川県横浜市鶴見区下末吉3-6-1
TEL：045-576-3000（代表）　FAX：045-576-3525
http://www.tobu.saiseikai.or.jp/

「私たちは、医療を通じて生命を守ります」安心して受けられる医療　患者さんに優しい医療　常に一歩先の医療　地域社会に貢献する医療
1. 医療の質の向上　2. 患者さんとご家族の満足度の向上　3. 患者さんが参加する医療の展開　4. 高度な急性期医療および専門医療の提供　
5. 地域から選ばれる病院作り　6. 働きがいのある病院作り　7. 安定した経営の確保

理 念

基本方針
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