
東部病院 新人研修スケジュール 
 

月 日 曜日 グループ 午前 午後 

 
4 

13 水 A 患者を受け持つために 
必要な情報をどのように入手するか

クリニカルパス 

薬剤を正しく患者に
投与するということ
処方箋と添付文書 

 
看護技術Ⅰ 

点滴作成・輸液管理 
14 木 B 
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21 木 A 患者の療養環境・療養生活を安全・安楽に維持する 
 

看護技術Ⅲ
皮下注射 

 
最も身近な重点ハイリスク薬 

「インスリン」を正しく扱う 
22 金 B 転倒・転落の予防 廃棄物分別のルール 
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27 水 A 
 

医療機器の基礎知識Ⅰ 
輸液ポンプ・シリンジポンプの使い方 

 
スキンケア 

 
看護技術Ⅱ

移動・移乗介助 
28 木 B 
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13 金 A 
 

看護技術Ⅳ 
採血・ヘパリンロック 

 
看護技術Ⅴ
口鼻吸引 

看護実践を可視化するⅠ 

14 土 B 看護必要度 
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22 日 A フィジカルイグザミネーション・アセスメント 看護実践を可視化するⅡ  
酸素療法 

23 月 B 術後患者の観察ポイント 看護過程 

5月31日 火 A 患者の「食べる」を支援する BLS 

6月2日 木 B 摂食・嚥下 口腔ケア 医療機器の基礎知識Ⅱ 夜勤前の総復習 
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23 木 A 患者の「一大事」に迅速に対応するⅠ 
 

看護技術Ⅵ 
導尿・膀胱留置カテーテルの挿入・抜去 

24 金 B 急変時の気づきと報告 急変時の記録 
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29 水 A 正しい理解に基づいた患者対応Ⅰ  
メンタルヘルス 

 
３か月フォローアップ 

30 木 B 認知症患者への接し方・抑制の在り方について 
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25 木 A 正しい理解に基づいた患者対応Ⅱ 患者の「一大事」に迅速に対応するⅢ 

26 金 B せん妄状態を呈する患者への接し方・患者からの暴力への対応 災害発生時の看護 
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29 木 A 配慮を要する薬剤の取り扱い
麻薬・毒薬・向精神薬・ 

重点ハイリスク薬 

IVナースになるためにⅠ 
 

６か月フォローアップ研修 
現場で感じる「違和感」を大切にする～看護師と倫理～ 

30 金 B 法律と安全の担保 
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5 水 A IVナースになるためにⅡ IVナースになるためにⅢ IVナースになるためにⅣ  
輸血療法 

7 金 B 薬剤の総復習 輸液管理と有害事象 感染管理 
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21 月 C 
 
 

IVナースになるためにⅣ～実践編～ 22 火 D 

24 木 F 
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8 木 A 患者の「一大事」に迅速に対応するⅡ 人生の最終段階にある患者と家族のケア 

9 金 B 致死性不整脈の理解・急変対応～チームで患者を救う～ 緩和ケアとエンゼルケア 

 
 
 
 
 
 
 

1 

12 木  
A-1 

 
 
 
 
 
 
 

フィジカルアセスメントを基盤に
患者ケアの優先度を考える 

13 金 

16 月  
A-2 

17 火 

19 木  
B-1 

20 金 

23 木  
B-2 

24 金 
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2 木 A  
1年フォローアップ研修 

 

3 金 B 

3 10 金 
  

人工呼吸器の基礎知識 
 

 


