
乳児血管腫の内服治療を受けられる方へ 様

担当医 説明看護師

月日 　　/　　

経過 入院日～

目　標

治療内容を理解している。
お薬の準備ができ、児に飲ませることが
できる。

検　査
処　置

お　薬

10－11時、20－21時のタイミングでお薬を飲
みます。

食　事

活　動
安静度

病棟内で自由にお過ごしください。

排　泄

尿、便の回数を数えます。

清　潔

沐浴・シャワー浴をすることができます。

説　明
指　導

プロフィール用紙を確認します。
病棟での生活について看護師から説明します。
搾乳パックがあればお預かりします。
お薬の注意点、内服の方法について薬剤師から説
明します。
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3～4日目 5～6日目

退院後の生活の注意点を知っている。

　　/　　 　　/　　

哺乳量と間隔に留意し、お薬を飲ませること
ができる。

退院時のお薬を薬剤師から
お渡しします。
次回外来予約日を説明します。
退院書類をお渡ししてから、
手続きになります。

10－11時、20－21時のタイミングでお薬を
飲みます。
3日目からお薬の量が増えます。

10－11時、20－21時のタイミングでお薬を
飲みます。
5日目からお薬の量が増えます。

特に制限はありませんが、
・生後4か月未満は、少なくとも5時間毎に哺乳
・生後4か月以降は、少なくとも6～8時間毎に哺乳　が必要です。

入院時、身長、体重、体温、血圧などを測定します。

以下のタイミングで、血糖測定、血圧、脈拍、呼吸数を測定します。（退院日は午前のみ）
　□午前中のお薬を飲む前
　□　　　〃　　　飲んだ1時間後
　□　　　〃　　　飲んだ2時間後
　□夜のお薬を　　飲む前
　□　　　〃　　　飲んだ1時間後
　□　　　〃　　　飲んだ2時間後

この予定表はおおよその目安です。お子さまの状態や治療の経過等により、予定が変更になったり入院期間

前後することがありますのでご了承ください。わからないことがありましたら、遠慮なくスタッフにご相談ください。


