
時間 点滴 ○ 時間 薬剤 ○ 内服 ○ 尿pH測定 時間 pH 尿量測定（6hごと） 6hあたり尿量 10:00～一日尿量 検査 ○

14:00 朝食後または入院時：ダイアモックス250mg 入院後：採血（腎機能）・検尿

18:00 ①フィジオ 140 500ml /4h 夕食後：ダイアモックス250mg

22:00 ②フィジオ 140 500ml /4h 持参薬確認　続行

2:00 ①フィジオ 140 500ml /4h （朝食後） （　　　）

6:00 ②フィジオ 140 500ml+ 7%メイロン2A/4h 9:45 アロキシ 0.75mg デキサート 13.2mg 生理食塩水50ml/15min 朝食後：ダイアモックス250mg MTX投与2時間前 8:00

10:00 ③フィジオ 140 500ml+ 7%メイロン2A + ガスター  1A/4h 10:00 側管から：メソトレキセート100mg/kg ＋生理食塩水 500ml/3h MTX投与直前 9:45 10:00 前日から（　　　）

14:00 ④フィジオ 140 500ml+ 7%メイロン2A/4h MTX投与終了時 13:00 16:00

18:00 ⑤フィジオ 140 500ml+ 7%メイロン2A + ガスター  1A/4h 夕食後：ダイアモックス250mg MTX投与7時間後 17:00

22:00 ⑥フィジオ 140 500ml+ 7%メイロン2A/4h 夕食後 19:00 22:00

MTX投与11時間後 21:00

2:00 ①フィジオ 140 500ml+ 7%メイロン2A/4h 2:00

6:00 ②フィジオ 140 500ml+ 7%メイロン2A/4h 6:00 朝食後：ダイアモックス250mg 朝食後 8:00 4:00

10:00 ③フィジオ 140 500ml+ 7%メイロン2A + ガスター  1A/4h 10:00 ロイコボリン 15mg 生理食塩100ml/30min 10:00：ロイコボリン2A + 5%ブドウ糖100ml 10:00 10:00：投与24時間後MTX血中
濃度採血・検尿

14:00 ④フィジオ 140 500ml+ 7%メイロン2A/4h 14:00 ロイコボリン 15mg 生理食塩100ml/30min 16:00

18:00 ⑤フィジオ 140 500ml+ 7%メイロン2A + ガスター  1A/4h 18:00 ロイコボリン 15mg 生理食塩100ml/30min 夕食後：ダイアモックス250mg 夕食後 18:00

22:00 ⑥フィジオ 140 500ml+ 7%メイロン2A/4h 22:00 ロイコボリン 15mg 生理食塩100ml/30min 22:00

2:00 ①フィジオ 140 500ml+ 7%メイロン2A/4h 2:00 ロイコボリン 15mg 生理食塩100ml/30min

6:00 ②フィジオ 140 500ml+ 7%メイロン2A/4h 6:00 ロイコボリン 15mg 生理食塩100ml/30min 朝食後：ダイアモックス250mg 朝食後 8:00 4:00

10:00 ③フィジオ 140 500ml+ 7%メイロン2A + ガスター  1A/6h 10:00 ロイコボリン 15mg 生理食塩100ml/30min 10:00 10:00：投与24時間後MTX血中
濃度採血・検尿

16:00 ④フィジオ 140 500ml+ 7%メイロン2A/6h 16:00 ロイコボリン 15mg 生理食塩100ml/30min 夕食後：ダイアモックス250mg 夕食後 18:00 16:00

22:00 ⑤フィジオ 140 500ml+ 7%メイロン2A + ガスター  1A/6h 22:00 ロイコボリン 15mg 生理食塩100ml/30min 22:00

4:00 ①フィジオ 140 500ml+ 7%メイロン2A/6h 4:00 ロイコボリン 15mg 生理食塩100ml/30min 朝食後：ダイアモックス250mg 朝食後 8:00 4:00

10:00 ②フィジオ 140 500ml+ 7%メイロン2A + ガスター  1A/6h 10:00 ロイコボリン 15mg 生理食塩100ml/30min 10:00 10:00：投与24時間後MTX血中
濃度採血・検尿

16:00 ③フィジオ 140 500ml+ 7%メイロン2A/6h 16:00 ロイコボリン 15mg 生理食塩100ml/30min 夕食後：ダイアモックス250mg 夕食後 18:00 16:00

22:00 ④フィジオ 140 500ml+ 7%メイロン2A + ガスター  1A/6h 22:00 ロイコボリン 15mg 生理食塩100ml/30min 22:00

4:00 ①フィジオ 140 500ml /6h 4:00 ロイコボリン 15mg 生理食塩100ml/30min 朝食後：ダイアモックス250mg 朝食後 8:00 4:00

10:00 ②フィジオ 140 500ml /6h 10:00 ロイコボリン 15mg 生理食塩100ml/30min 10:00 10:00：投与24時間後MTX血中
濃度採血・検尿

16:00 ③フィジオ 140 500ml /6h 16:00 ロイコボリン 15mg 生理食塩100ml/30min 夕食後：ダイアモックス250mg 夕食後 18:00 16:00

22:00 右記施行後　抜針 22:00 ロイコボリン 15mg 生理食塩100ml/30min　抜針 22:00
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メソトレキセート大量療法 点滴・注射・投薬・検査チェックリスト 


