
 

受付番号： 20240138 

『糖尿病患者の NT-proBNP値と 

サクビトリルバルサルタン治療後の変動に関する研究』 

に対するご協力のお願い 
    

研究の目的と意義 
糖尿病で高血圧を合併している患者さんの高血圧治療においてサクビトリルバルサ

ルタンを内服することで心不全マーカーが改善するか確認することを目的としま

す。 

 研究の方法 
外来の診察時にNT-proBNP値、心エコー、血糖値やHbA1c 、体重、血圧を測定しま

す。 

対象者 西暦2024年1月1日～2025年12月31日の間に、糖尿病で当科に通院をされた方 

利用する試料/情報 
試料：血液、尿 

情報等：診断名、治療歴、年齢、性別、生年月等 

利用する試料/情報 

の取得方法 
診療で得られた試料の残余検体、診療録等 

利用する試料/情報 

の管理責任者・住所 

済生会横浜市東部病院 院長 

〒230-8765横浜市鶴見区下末吉3-6-1 

研究組織 
【研究代表機関】 

済生会横浜市東部病院 糖尿病・内分泌内科 池原佳世子(研究代表者) 

試料/情報の 

院外提供 
該当なし 

結果公表 
第68回日本糖尿病学会年次学術集会で発表し、雑誌Diabetology international

へ投稿予定 

研究参加拒否・同意

撤回  

情報等を研究目的に利用されることを希望されない場合または一度研究参加に同意

された後に同意を撤回される場合は、西暦2026年1月31日までに下記の問い合わせ

先にご連絡ください。 

(無記名アンケートの場合)アンケートを提出された後に同意は撤回できませんので

ご了承ください。 

当院研究責任者 済生会横浜市東部病院 糖尿病・内分泌内科/池原 佳世子 

問い合わせ先 
〒230-8765横浜市鶴見区下末吉3-6-1 電話045-576-3000(代表) 

済生会横浜市東部病院 糖尿病・内分泌内科/池原 佳世子 


